Circulaire KBO-Beek/SeniorenVereniging Beek juli en augustus 2024 pagina 1

Circulaire KBO Beek/
Seniorenvereniging Beek
&Seniorenvereniging Neerbeek

gt " CDL

KBO Senioren Senioren
Beek - > Vereniging vereniging Computer Doe- en Leercentrum
HeeK >
A Beek Neerbeek
Samen sterk in Beek k b 0 FASV
limburg ——

KBO-Beek/SeniorenVereniging Beek
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Verenigingslokaal : Ledenadministratie

Secretariaat
Stegen 35 Stegen 35 Stegen 35
6191 TR Beek 6191 TR Beek 6191 TR Beek
06-25483126 ledenkbobeek@gmail.com 046-4379615
06-51365396 06-25483126

secretariskbobeek@gmail.com t.n.v. KBO St.Jozef Beek:
voor beide verenigingen..

Rabo:NL56RAB0O0104910658

Website: www.kbobeek.nl

www.stegen35.nl

nr. 07 en 08 2024 Juli en Augustus 2024

De volgende circulaire september verschijnt : 29 en 30 augustus.
Kijk voor alle activiteiten van Stegen 35 op de nieuwe webpagina: www.stegen35.nl
Bezoek ook onze eigen pagina:www.kbobeek.nl

Inhoud van deze circulaire:

Lezingen, Rabo club support, Effe droet, Senioren zelf aan zet, Fietsen, Schaakclub, CDL, Film,,
nieuwe reling, eucharistieviering, overzicht activiteiten, Seniorenvereniging Neerbeek.

Stegen 35 lezingen

Aan deelname is een bedrag van € 5 ter vergoeding van de onkosten verbonden. Gelieve dit bedrag
over te maken op rek no NL56 RABO 0104910658 t.n.v. KBO ST Jozef Beek Onder vermelding van
Stegen 35 lezing .

Aanmelding via info@stegen35.nl .

Stegen 35 lezingen in juni. door Herman en Annelies van Rens


mailto:info@stegen35.nl
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Maandag 1 juli 19.00 uur . Holocaust lezing: Roma en Sinti en dinsdag 9 juli 19.00 uur ( laatste lezing) :
En nu.. in Limburg.

Lezingen in september, oktober en november : vooraankondiging.
Noteer alvast :

Woensdag 18 september 14.00 uur : Luc Laudy: Andy Warhol
Aanmelden bij: mieke.vervoort.kbobeek@gmail.com onder vermelding van de naam van de
deelnemer(s) en lezing. Betaling rek.nr. NL74 SNSB 0909309515 t.n.v. M Vervoort . € 5,00.

‘Andy Warhol: Vanitas’

Van 15 september a.s. tot en met 16 maart 2025, organiseert Schunck Heerlen een
grote expositie met werk van Andy Warhol (1928-1987)

Deze tentoonstelling komt tot stand door een unieke samenwerking van Schunck met
The Andy Warhol Museum in Pittsburgh, USA.

De tentoonstelling krijgt de titel ‘Vanitas’. In de 17° eeuw was ‘Vanitas’ of ijdelheid
een geliefd thema van Nederlandse schilders waarmee ze de vergankelijkheid van
het leven verbeeldden

Als toegewijd Byzantijns katholiek was religie voor Warhol een rode draad in zijn
bestaan. Met de aanslag op zijn leven in 1968 besefte hij eens en te meer de
eindigheid van het leven en de zinloosheid van ijdelheid.

De tentoonstelling zal een reeks werken tonen die passen binnen die bewustwording.
Het zijn schilderijen, tekeningen, zeefdrukken en diverse persoonlijke objecten.

In de lezing zal Luc Laudy Warhol's leven en werk bespreken waarmee de bezoeker
de tijd, de plaatsen en de context leert kennen waarin Warhol’s werk tot stand kwam.

Andy Wérhol,1928—1987, ‘Vanitas selfportrait’, 1976.

Woensdagen: 2,9,16 en 23 oktober : Pierre Rietrae: muzieklezingen.
Woensdagen, 30 oktober en 6,13,20 en 27 november : Luc Laudy over “symboliek in de kunst”

Rabo club support :

Stemmen van 2 t/m 24 september
Noteer alvast dat U op de KBO en Seniorenvereniging kunt stemmen als U lid bent van de Rabo Bank.
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Effe droet.

Bezoek Nonke Buusjke met vooraf een 3 gangen diner bij de 2 gezusters in Heerlen op zondag 18 en
zondag 25 augustus.

Let op :dus 2 zondagen.

Nonke Buusijke is een openluchtmuseum in de Schinveldse bossen.

Eerst gaan we genieten van een 3 gangen diner bij de 2 gezusters in het centrum van Heerlen.

Vertrek van Callistusplein Neerbeek om 10.45 uur en vanaf het Onze Lieve Plein in Beek om 11.00 uur.
Terug zijn we weer rond 16.30 uur.

Opgave voor 10 augustus aanstaande bij Hub Beaumont, email adres hubbeaumont53@gmail.com;
GSM 06-295 22 149.

Bij opgave vermelden welke dag uw voorkeur heeft en of we u ook de andere dag kunnen indelen.

Uw reservering is definitief na betaling van € 25,- op bankrekeningno. NL74 SNSB 09 0930 9515 t.n.v.
M.Vervoort onder vermelding Nonke Buusjke.

We hopen op een mooie opkomst.

Bestuur KBO/SVB Beek

Senioren zelf aan zet,

KBO Limburg organiseert gesprekken met senioren in kleineren groepen , waarbij de volgende zaken
aan de orde komen

Hoe Kijken we zelf tegen ouder worden aan,

Waar maken we ons zorgen over

Wat hebben we nodig als we echt ouder worden
Waar liggen onze kansen ?/ En waar onze valkuilen

Wij zijn als afdeling van plan om vanaf september /oktober deze gesprekken te gaan voeren. Een aan-
kondiging komt dan in de volgende circulaire.

We houden eerst een algemene inleidende bijeenkomst.

Hoe kunnen we dit met elkaar oppakken, het heft in handen nemen en liefst ook houden.

Fietsen

Wij willen als vereniging nagaan of we samen in de zomer en het najaar kunnen gaan fietsen. Allereerst
willen we natuurlijk peilen als er belangstelling is.

Daarom organiseren we op donderdagmiddag 11 juli a.s. een bijeenkomt voor mensen, die belangstel-
ling hebben.

Als U interesse heeft en ideeén hoe we dit het beste kunnen organiseren bent U van harte welkom in de
soos op donderdagmiddag 11 juli a.s. om 14.00 uur.

Schaakclub (in oprichting)

Een tijdje geleden hebben wij in de circulaire aangegeven, te willen starten met een schaakclub.

Een schaakclub die zich tot doel stelt om in onderling clubverband het schaakspel te beoefenen maar
daarnaast ook aspirant-schakers of beginnelingen in de gelegenheid te stellen het schaakspel verder te
doorgronden en zich zelf te verbeteren onder het motto “oefening baart kunst”

Wij zoeken nog steeds een aantal nieuwe “clubleden”

Het tijdstip wordt in onderling overleg bepaald.

Wanneer U nog twijfelt, zouden wij willen zeggen: probeer het gewoon een keer en meldt U aan.
Op dit moment hebben we al een viertal leden.

Voor aanmelding: Vic Sturmans 06-25483126
Eucharistieviering
In de achterliggende periode mei/ juni 2024 zijn ons onderstaande leden ontvallen. Wij willen hen ge-

denken in de eucharistieviering van zondag 14 juli aanstaande in de H.H. mis van 10.00 uur.
Het betreft:


mailto:hubbeaumont53@gmail.com
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Mevr. Mariétte Nijsten - Wintraecken, Lienaertstraat 159, 6164 GH Geleen, in de leeftijd van 94 jr.
Mevr. Ans Cremers - Severens, Johan Frisostraat 27, 6176 BV Spaubeek, in de leeftijd van 78 jr.

Q De nieuwe fietsenreling
X

Als U voor het gebouw staat, vindt U rechts achter een nieuwe reling. Hier kunt U
veilig Uw fiets aan vast maken. We willen zo voorkomen dat we een stuwmeer van

E""—__— fietsen vlak voor het gebouw hebben staan. Om veiligheidsredenen is dit niet toe-
e gestaan.Wij hopen op ieders medewerking .

w/l o

-

CDL

Computer Doe- en Leercentrum

Vrije inloop voor leden en niet leden iedere donderdagmiddag 13.30-16.00 uur en vrijdagmorgen
(10.00-12.00 uur)

Nuttige adressen:

Stegen 35 (0651365396 en 046-4264213) info@stegen35.nl

Website: www.stegen35.nl en www.kbobeek.nl

Email: secretariskbobeek@gmail.com, ledenkbobeek@gmail.com, info@svbeek@gmail.com

Banknummer KBO : NL56 RABO 0104910658

Reizen: Hub Beaumont, (hubbeaumondt53@gmail.com, 06-29522149 ( rek.nr. NL74SNS-

B0909309515 t.n.v. M. Vervoort .)

e | ezingen : Mieke Vervoort ( mieke.vervoort.kbobeek@gmail.com (046-4379613) rek.nr. NL
74SNSB0909309515)

e Lezingen CDL en Stegen 35 ( info@stegen35.nl) ( tel.06-52734809)

e Aanmelden nieuwe leden (KBO of seniorenvereniging) 0464264213 of ledenkbobeek@gmail.-
com) of via website: www.kbobeek.nl

o Klussendienst en Vidar: 06-81410544

e Sport en Spel en alle activiteiten: secretariaat (06-51365396)

e Tablet, smartphone, computer ( CDL :0618643916)

e Computerclub op donderdagmorgen : Cor Borghmans (046-4580916) (c.borghmans@planet.nl)

e Leeskring: secretariskbobeek@gmail.com (0464379615)

e Computerhulp aan huis : Cecile Smeets (0464373232)(helpdesk.kbobeek@gmail.com)

e of CDL 0618643916

o Kantinedames : ledenadministratie:06-25483126

e Bestuursleden : (secretariskbobeek@gmail.com) (0464379615)

e Mantelzorghulp: PIW (046235335)

e Ouderenadviseurs o.a. Dhr. W.Ubaghs (046-4375457))

e Medische wetenswaardigheden (via google zoeken naar) :seniorenkrant medisch

o Rijbewijskeuring: 0475-381744 afspraak maken op dinsdag van 10:00 tot 12:00 uur

e of tel.: 036-7200911 www.rijbewijskeuringsarts.nl

e Rijbewijskeuring : Van Dijk , Akerstraat -Noord Hoensbroek tel. 045-5780088

e Belastingaangifte:Mevr. Jos Dormans ( 046-4373705) en Mevr. Cecille Smeets ( 046-4373232)

Foroxity KBO film

l.v.m. zomerstop zijn er geen KBO films in de maanden juli en augustus
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Overzicht week en maandactiviteiten
Ingaande 1 juli zijn er nieuwe tarieven , zoals vastgesteld in de de laatste

jaarvergadering

b

Akt Groep | Dag tijd Tarief
Yoga 1 maandag 09-10.30 € 11,50 p.maand
Yoga 2 maandag 10.30-11.30 € 11,50 p.maand
Bridgen maandag 13.30-16.30 -
Country Line maandag 15.00-16.00 € 9,50 p.maand
dansen
Gymnastiek 4 dinsdag 11.15-12.30 € 10,50 p.maand
Schilderen 1en 2 | dinsdag 09.30-12.30 € 1,00 p.maand
Soosmiddag dinsdag 13.30-17.00 -
Tai Chi 1,2 maandag 19.00-20.00 € 5.50 p.maand
Biljarten dinsdag, 13.30-17.00 € 1,00 per keer
donderdag en
vrijdagmiddag
Gymnastiek 2 en 3 | woensdag 10.30-12.30 € 10,50 p.maand
Nordic donderdag 10.00-11.15 -
Walking
Soosmiddag donderdag 13.00-16.00 -
Kaarten dinsdag en 13.00-16.00 -
donderdag
Handwerken donderdag 13.00-16.00 -
Jeu de Boules donderdag 13.45-16.45 € 12,00 per jaar
Koersballen 2 vrijdag 09.30-12.00 € 12,00 p.jaar
Mandala vrijdag 14.00-16.30 € 5,00 per keer
tekenen
Koersballen 1 vrijdag 13.45-16.00 € 12,00 p.jaar
Wandelen 1e en 3e dinsdag 13.30 uur -
in de maand.
ev. bellen met The
Senden 046
4372651
Tafeltennis dinsdagmiddag 14.00 uur € 1,00- p.keer
Computerclu donderdag 10.00 uur € 25,00— voor 10

lessen

Eucharistie

2e zondag/maand

leeskring

maandag 1x maand
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Seniorenvereniging Neerbeek.

Aldenhofstraat 68, 6191 GW Beek .

Tel. 046 437 1849 Senioren
E-mail: Seniorenvereniging.Neerbeek@gmail.com vereniging
Rabobank NL 80 RABO 0104 95 4361 Neerbeek

Beste leden,
Vakantieperiode

Deze circulaire is voor juli en augustus, de maanden waarin velen op vakantie gaan.

Wij wensen allen een heel fijne vakantie toe en bovenal een behouden thuiskomst.

Voor de gymnastiek is er ook een vakantieperiode van 4 weken verdeeld over een aantal
maanden dus niet zoals gebruikelijk 4 aaneensluitende weken. De juiste data zie het pro-
gramma hieronder.

Een periode gebruiken om bij te tanken en hopelijk leuke ideeén op te doen voor de komende
periode.

Opening seizoen

Zoals inmiddels gebruikelijk openen we het nieuwe seizoen op zondag 1 september alleen
voor de leden van de Seniorenvereniging Neerbeek.
Voor nadere details zie de separate bijlage inclusief aanmeldingsformulier.

Multivisionshow

Op zondag 13 oktober om 14:00 uur organiseren wij weer een Multivisionshow in het Ge-
meenschapshuis van Neerbeek.

Deze Multivisionshow is toegankelijk voor alle leden van de Seniorenverenigingen Neerbeek
en Beek, de leden van de KBO Beek maar ook voor introducees of andere belangstellenden.
De entree bedraagt € 5,- inclusief een kop koffie.

Nadere details in de volgende circulaire.

Programma Seniorenvereniging Neerbeek (SVN)

maandag 1, 8 en 29 juli
Gymnastiek wekelijks | maandag 5, 19 en 26 augustus | 10.45-11.30 uur | € 6,-per maand
maandag 9, 16, 23 en 30 sept.

woensdag 3 juli,

Kienen 7 augustus en 4 september 14.00-16.30 uur | € 4,50 per kaart

Opening seizoen zondag 11 september 14.00-18.00 uur Alleen leden
SVN

Filmvoorstelling zondag 13 oktober 14:00 uur 14.00-16.30 uur €5,-

TIP: Noteer de data op uw kalender

Namens het bestuur, Theo Janssen
E-mail; Seniorenvereniging.Neerbeek@gmail.com

Tel.nr. 046 437 1849
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