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Circulaire KBO Beek/
Seniorenvereniging Beek 
&Seniorenvereniging  Neerbeek  

 

KBO-Beek/SeniorenVereniging Beek  
www.kbobeek.nl 

Verenigingslokaal  
Secretariaat :                Ledenadministratie         
                                Secretariaat Stegen 35 
Stegen 35    Stegen 35                                       Buurthuis Stegen 35 
6191 TR Beek    6191 TR Beek    6191 TR Beek 
06-25483126    ledenkbobeek@gmail.com  06-17126698 
06-51365396    06-20660447    info@stegen35.nl   
         
secretariskbobeek@gmail.com. 
voor beide verenigingen.. 
Rabo:NL56RABO0104910658 t.n.v. KBO St.Jozef Beek: 
Website: www.kbobeek.nl 
www.stegen35.nl 

nr. 03 maart 2026 

De volgende circulaire maart verschijnt : 26 en 27 maart 
Kijk voor alle activiteiten van Stegen 35 op de nieuwe webpagina: www.stegen35.nl  
Bezoek ook onze eigen pagina:www.kbobeek.nl. 
Geef, als U dit nog niet gedaan heeft Uw email adres op aan het secretariaat . Als U Uw email adres opgeeft 
ontvangt U meteen alle belangrijke actuele informatie over onze verenigingen  
Wilt U de maandelijkse nieuwsbrieven van het buurthuis Stegen 35 ontvangen. Meld U dan aan via 
info@stegen35.nl 

Inhoud van deze circulaire:.  
Veranderingen en hulpkrachten gezocht. Effe droet, Vakantiereis, Lezingen, KBO Film, CDL, Belastingaangifte, 
Maand en weekoverzicht met tarieven, Seniorenvereniging Neerbeek. 
Vaarwel en Bedankt 
Op het moment dat jullie dit lezen hebben mijn en jullie wegen zich definitief gescheiden en heb ik bewust en 
definitief afscheid genomen van dit aardse leven. Na een bewogen periode waarin zowel mijn partner en ik 
werkelijk honderden steunbetuigingen en sterkte toewensen mochten ontvangen ben ik god zij dank verlost van 
deze voortschrijdende en medisch niet meer te herstellen aftakeling. 
Jullie steun in welke vorm dan ook hebben ons geholpen om ons door deze fase mede heen te slepen. 
Zowel Mia als ik zijn hiervoor meer dan erkentelijk en dankbaar voor. 
Vanaf nu gaat ook echter het normale leven langzaam weer zijn gang. 
De tijd zal het leren.  
Tevens hierbij ook de vraag om dit voor het gezin in enige privacy mogelijk te maken 
Tot slot bedankt voor alles, houd je haaks en vaarwel 

Vic. 

 
 

VVN Workshop Stevig op de pedalen in 
Beek 
 
Fietsen is fijn! Daarom willen we dat zo lang mogelijk veilig blijven doen. 
Wil jij ook graag weten hoe je stevig op de fiets blijft zitten? Of wat je moet doen als je toch gevallen 
bent? En hoe je zo veilig mogelijk op weg kunt gaan. 
 
Veilig Verkeer Nederland organiseert binnenkort in jouw gemeente een Zorkshop ³SteYig op de  
pedalen´ voor fietsers van 50 jaar en ouder. 
 
Tijdens de workshop van 2 uur ga je: 

x Leren hoe je een fietsongeval zo goed mogelijk kunt voorkomen 
x Aan de slag met oefeningen om goed in balans te blijven (let op: we oefenen niet met vallen) 
x Leren of jouw fiets goed en veilig staat afgesteld (je hoeft je fiets niet mee te nemen) 
x Handige tips en adviezen krijgen over hoe veilig op pad te gaan 
x Leren wat je moet doen als je bent gevallen 

 
Waar en wanneer is de workshop? 
 
Vrijdag 14 november van 10:00 – 12:00 
 
Je hoeft je fiets niet mee te nemen. 
 
Aanmelden 
Ben je 50-plusser, woonachtig in de gemeente 
Beek en wil je graag meedoen aan de workshop?   
 
Meld je dan aan via onze website www.vvn.nl of 
via de QR code.  
 
Voor vragen kun je ons telefonisch bereiken op 088-5248946. 
 
 
 
 
 

Let op: Deelname is gratis, maar vol=vol! 
Denk om jouw veiligheid in het verkeer en graag tot bij de cursus! 

 
Gratis 

deelname 

mailto:info@stegen35.nl
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Overlijden Vic Sturmans 

Tot onze droefenis hebben wij als bestuur afscheid moeten nemen van Vic Sturmans als ledenadministrateur en 
secretaris van onze verenigingen . 
Door zijn betrokkenheid, tomeloze inzet en zorgzaamheid was hij de spil en daardoor onmisbaar voor onze 
verenigingen  
Het bestuur. 

Veranderingen en hulpkrachten gezocht 

We zijn als bestuur bezig om de circulaire mogelijk al de volgende keer in een andere modernere opmaak aan 
jullie te presenteren.  Laat je verrassen. 
Intussen heeft de KBO Limburg besloten om de naam KBO te wijzigen in Senioren Limburg. 
De eerstvolgende jaarvergadering zullen we dan ook gaan voorstellen om de naam KBO te veranderen in 
senioren kern Beek. Voorlopig kunnen we dan voor de herkenbaarheid voor die vereniging als ondertitel KBO 
nog even aanhouden. We streven ernaar om op de duur over te gaan naar één vereniging. Nu nog KBO Beek , 
(wordt dus senioren Kern Beek)  en Seniorenvereniging Beek. Uiteraard vraagt dit dan om statutenwijziging. 
Ook dit gaan we de eerstvolgende vergadering voorstellen. 

Zoals al aangekondigd zijn mogelijk al dit jaar behoorlijke veranderingen in de aanpassing van het gebouw en 
het beheer hiervan aanstaande. 
Het hoeft dan ook geen betoog dat steeds meer druk op de huidige bestuursleden en de de vrijwilligers komt te 
staan. Prettige bijkomstigheid is wel dat de verenigingen nog steeds groeiende zijn . Maar dit vraag uiteraard de 
nodige aanpassing in capaciteit. 
Door ziekte is bovendien een van de dragende krachten Vic Sturmans uit gevallen. 
Door de vele werkzaamheden, die hij op zich nam is hij onmisbaar. Verder hebben we door ziekte 
noodgedwongen afscheid moeten nemen van Theo van Mulken als bestuurslid PR.  
Op deze plaats doen we dan ook een zeer dringend beroep op leden en mogelijk mensen die ze kennen om 
bestuur en vrijwilligers, in welke vorm dan ook ,te komen versterken. Maak in elk geval een afspraak, er zijn 
heel wat taken op vrijwilligers of bestuur gebied die te vervullen zijn. Versterk de zo brood nodige capaciteit van 
een bloeiende vereniging en bel 06-51365396 voor een oriënterend gesprek. 

Effe droet. 

Er zijn nog plaatsen vrij in de bus.  

Zaterdag 14 maart is het weer zover. We gaan weer op pad. 
Deze keer gaan we naar Museum De Locht in Melderslo, Noord-Limburg en wel met de touringcar. 
We vetrekken om 10.30 uur uit Beek vanaf het Onze Lieve Vrouweplein en om 10.45 uur vanaf het Callistus-
plein in Neerbeek. 
Om 11.45 arriveren we bij restaurant Liessel, waar ons een driegangendiner wordt geserveerd. 
We vervolgen onze weg naar het museum in Melderslo dat wordt bezichtigd in de vorm van een rondleiding. 
Het museum is rollator-toegankelijk. 
Rond 16.00 uur keren we huiswaarts, maar niet voordat er nog koffie met vlaai is genuttigd. 
Om 17.00 uur en 17.30 uur we zijn, moe maar voldaan, weer terug bij de opstapplaatsen. 

De bijdrage is € 49,-- per persoon voor leden van de KBO Beek en de Seniorenvereniging Beek, voor de leden 
van de SVNeerbeek bedraagt de bijdrage € 59,- te voldoen op bankrekening nr.NL74 SNSB 0909 3095 15 t.n.v. 
M.Vervoort onder vermelding van Effe Droet en uw naam  . U moet zich ook aanmelden : per mail: 
hub.tijhuis@hetnet.nl ,telefonisch: 0649786126. 

U dient zich, uiterlijk voor 5 maart, aan te melden: 

Denk er aan U aan te melden. Uw reservering is pas definitief na ontvangst van de betaling. 

Vakantiereis naar winterberg 

Voor onze vakantiereis naar Winterberg is wegens een annulering nog een tweepersoonskamer vrij. 
Aanmelden : per mail: hub.tijhuis@hetnet.nl ,telefonisch: 0649786126. 

Lezingen  Buurthuis Stegen 35 

MUZIEKLEZINGEN VOORJAAR 2026  PIERRE RIETRAE  KBO BEEK	

mailto:hub.tijhuis@hetnet.nl
mailto:hub.tijhuis@hetnet.nl
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ONBEKENDE	MUZIEK	JUWEELTJES	IN	DE	SCHIJNWERPER	
Waarom worden sommige prachtige klassieke muziekwerken zelden of nooit meer uitgevoerd. De smaak van 
het publiek en de muziekwereld evolueert voortdurend. Wat in een bepaalde tijd als prachtig werd beschouwd, 
kan later als minder relevant of verouderd worden gezien. Concertorganisatoren spelen vaak op veilig en kiezen 
voor stukken waarvan ze weten dat ze publiek trekken en sommige componisten of werken hebben simpelweg 
pech gehad. Ze werden niet door de juiste mensen gesteund of kwamen niet op het juiste moment in de schijn-
werpers. Gelukkig zijn veel “vergeten” werken in de afgelopen jaren herontdekt en opgenomen door musici en 
ensembles die zich specialiseren in minder bekende muziek die meer dan de moeite waard zijn om te beluiste-
ren. Dit bewijst dat er nog veel verborgen parels zijn die wachten om opnieuw uitgevoerd te worden. 

Woensdag 4 maart  14:00 uur 
JACOMO PUCCINI, DE POPULAIRSTE OPERACOMPONIST ROND 1900   
Giacomo Puccini is na Rossini en Verdi de meest succesvolle Italiaanse operacomponist. 
Puccini wordt geboren in 1858 in Lucca, in een familie van drie generaties kerkmusici.  
Hij groeit op tot een levensgenieter, die een opera schrijft als hij krap bij kas zit. 
Puccini’s werk verovert alle grote podia in de wereld en hij geldt als populairste opera componist rond de eeuw-
wisseling (1900). Hij houdt er een dure levensstijl op na en staat  bekend als levensgenieter, is dol op snelle 
auto’s en boten en jagen is zijn passie. En ook neemt hij het niet zo nauw met zijn huwelijk en minnaressen spe-
len een rol bij het ontstaan van zijn opera’s. In 1903 raakt hij gewond als gevolg van een auto ongeluk en in 
1909 ontstaat een schandaal nadat zijn dienstmeisje zelfmoord pleegt. Puccini’s vrouw had haar valselijk be-
schuldigd van een verhouding met haar man. 
Puccini overlijdt in 1924, drieweken voor zijn 66e verjaardag te Brussel, als gevolg van complicaties bij de be-
handeling van keelkanker. Zijn laatste opera, Turandot, blijft onvoltooid. 

Woensdag 18 maart  14:00 uur 
ARVO PÄRT: DE BELANGRIJKSTE HEDENDAAGSE COMPONIST VAN GEWIJDE MUZIEK 
Arvo Pärt is een Estse componist, geboren in 1935 onder het regime van Stalin. Vanaf 7 jaar volgt hij muziek-
onderwijs en vervolgens studeert hij aan het conservatorium van Tallin. Na zijn studie begint hij met compone-
ren terwijl hij werkt als klankregisseur bij de radio. 
In 1968 componeert hij het werk Credo en dit brengt hem in conflict met het Sovjet Regime. Hij houdt zich jaren 
rustig en bestudeert oude en religieuze muziek, maar in de jaren 70 slaat hij een nieuwe weg in, die wij nu de 
”tintinnabuli stijl” noemen. In het latijn betekent dit kleine klokjes of belletjes. In 1980 verhuist hij naar Wenen en 
is ook zeer frequent in Keulen. 
Beroemde werken zijn: Credo, Fratres, Für Alina, Summa, Spiegel im Spiegel, 4 symfonieën. 

Woensdag 1 april  14:00 uur 
Het Stabat Mater door de eeuwen heen omkleed met orgelmuziek 
Het Stabat Mater is een middeleeuws, Latijns gedicht dat de intense pijn en verdriet van Maria beschrijft terwijl 
zij onder het kruis staat waarop haar zoon Jezus sterft. De tekst ontstond waarschijnlijk in de 13e eeuw en wordt 
toegeschreven aan Jacopone da Todi. Door de krachtige emotionele lading en de poëtische beeldspraak is het 
Stabat Mater door de eeuwen heen talloze keren op muziek gezet, door componisten als Pergolesi, Rossini, 
Dvořák, Poulenc en Jenkins. Het werk vormt daarmee een van de meest aangrijpende en invloedrijke teksten 
binnen de christelijke muziek- en cultuurtraditie. 
We reizen door 4 eeuwen Stabat Mater dat wordt aangevuld met orgelmuziek uit die tijd. 

De kosten voor deze lezingen bedragen € 7,50 per lezing inclusief koffie/thee. 
Inschrijving door overmaking van het bedrag op rek.nr. NL74 SNSB 0909309515 
t.n.v. M.Vervoort  

Lezing : 
Vaccineren, de zin en de onzin 
Woensdag 25 maart 14.00 uur. 

Bent u op zoek naar betrouwbare en duidelijke informatie over vaccinaties en infectieziekten? 
KBO, Buurthuis Stegen 35 en Remedica organiseren een gratis voorlichtingsbijeenkomst: “Vaccineren: de zin 
en de onzin.” 
De inhoud is ontwikkeld onder verantwoordelijkheid van tv-dokter en vaccinatiedeskundige van de Nederlandse 
Immunisatie Stichting  Ted van Essen, zodat u kunt vertrouwen op actuele en onafhankelijke kennis. 
Met heldere uitleg, korte opdrachten en praktische handvatten. 
U gaat naar huis met meer inzicht én meer zelfvertrouwen om een goed geïnformeerde gezondheidskeuze te 
maken die passen bij uw persoonlijke situatie. 
 
Datum:25 maart  Tijd: 14.00 uur  Locatie: Buurthuis Stegen 35 
Toegang is gratis. Aanmelden hoeft niet. 

http://rek.nr/
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Senioren aan zet 
Wonen in Beek Dinsdag 10 maart 14.00-16.00 uur. 

In het programma senioren aan zet gaan we vanmiddag na hoe senioren zelf denken over hun welzijns, zorg en 
woonsituatie en welke bijdrage zij zelf kunnen leveren in het vormgeven en verbeteren hiervan. 
Deze middag gaan we discussiëren over de woonsituatie in Beek en welke mogelijkheden er ,vooral voor senio-
ren , zijn om hun woonsituatie, zo gewenst, mogelijk te veranderen en te verbeteren. Nogal wat senioren zou-
den willen veranderen maar willen tevens zicht hebben op de mogelijkheden 

Wethouder Dirx zal aanwezig zijn om de mogelijkheden voor ouderen in Beek toe te lichten. 
Tevens zullen toekomstplannen in de gemeente Beek tegen het licht gehouden worden en zijn organisaties en 
ouderen zelf uitgenodigd, die senioren kunnen helpen bij het vormgeven van hun eigen woonsituatie. 

Aanmelden voor een of meerdere bijeenkomsten in het kader van het programma “ senioren aan zet “ kan via 
info@stegen25.nl .De bijeenkomsten zijn gratis.  

De volgende keer: 14 april: 14.00 uur: Het levenstestament en de digitale erfenis  

 
Foroxity KBO film 	

Hamnet 
Datum: 
Zondag 15 maart om 11.00 uur (in Foroxity Sittard  
  
Synopsis: 
Van Academy Award®-winnaar en schrijver/regisseur Chloé Zhao (Nomadland, The 
Eternals). Hamnet vertelt het krachtige liefdesverhaal dat de inspiratie vormde voor 
Shakespeare’s tijdloze meesterwerk, Hamlet. Met o.a. Jessie Buckley (Wicked Little Let-
ters, The Lost Daughter) en Paul Mescal (Gladiator II, Aftersun). Dit is het verhaal van 
Agnes en William. Zij is een genezeres en hij is een beroemde schrijver. Het is ook het 
verhaal van hun kinderen: Susanna, hun eerstgeborene, en hun tweeling, Judith en 
Hamnet. Ook hun kleine dorp, in het 16e-eeuwse Engeland, komt aan bod. Meer nog, 
centraal staan ook de levens en vooral de sterfgevallen door de pest in hun tijd. Alles 
wordt verteld vanuit het gezichtspunt van Agnes. 
 

  
Inloop iedere donderdagmiddag van 13.30-16.00 uur en vrijdagmorgen 
van 10.00 uur-12.00 uur 
info:06-18643916.  

Belastingaangifte over 2025 
Per 1 maart kunnen we weer starten met de jaarlijkse aangifte inkomstenbelasting..  

Degenen die in het verleden door Jos Dormans geholpen werden kunnen ook dit jaar  weer bij haar terecht.. Zij 
werkt uitsluitend op afspraak. Andere personen kunnen een afspraak maken met Mevr. Cecile Smeets 
046-3473232 . Met haar kunt U overleggen welke documenten U nodig heeft. 
Wat Mevr.Jos Dormans betreft:  
U kunt haar bellen van maandag t/m vrijdag, tussen 14.00 en 16.30 uur en van 18.30 tot 
20.00 uur op telefoonnummer: 046-4373705. 
Dan maakt zij een afspraak met u over het tijdstip waarop en waar u uw spullen bij haar kunt inleveren.  

U dient de volgende documenten bij haar aan te leveren: 

1. Het lidmaatschapsnummer van de KBO van u en uw eventuele partner. Het nummer moet genoteerd 
worden. 

2. het jaarinkomen: de jaaropgaven van de SVB, pensioenfondsen, lijfrenteverzekeraars en eventuele bij-
verdiensten over 2025. 

3. als u eigenaar bent van uw woning: de aanslag gemeentelijke heffingen 2025, dus  de aanslag die u in 
vorig jaar van BSGW ontvangen heeft, (hierop staat nl. de WOZ- waarde van uw woning, ) . Dus niet 
de aanslag die u dit jaar,  ( in 2026)  heeft ontvangen. 

4. De jaaropgave van de hypotheekverstrekker over 2025. 
5. de jaaropgaven van bankrekeningen ( lopende rekeningen en spaarrekeningen ), beleggingsrekenin-

gen. In het bijzonder gaat het om de afschriften met de saldi/waarden per 1 januari 2025. 
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6. rekeningen van uitgaven in verband met ziekte, voor zover vallend buiten de ziektekostenverzekering 
( b.v.  steunkousen, gehoorapparaat ( onder voorwaarden ),  reiskosten naar specialisten, voorgeschre-
ven medicijnen , niet vergoede tandartskosten, e.d.)  N.B.: de kosten voor brillen, overlijden, rollator, 
scootmobiel, trapliften,   zijn niet meer aftrekbaar. 

7. tevens geeft u aan als u een dieet moet volgen op doktersvoorschrift. De dieetverklaring  voor het jaar 
2023 dient u te overleggen. Zonder deze verklaring is aftrekken van dieetkosten niet mogelijk. De belas-
tingdienst kan een verklaring voor 2025 bij u opvragen. 

8. bewijsstukken van gedane giften aan kerk,  liefdadige of culturele  ANBI- instelling(en). Indien u deze 
giften doet op basis van een akte of overeenkomst, deze akte graag bij de hand houden 

9. de voorlopige aanslagen 2025 van ontvangen of betaalde inkomstenbelasting. 
10. alle aanslagen in verband met zorg- en huurtoeslag  die betrekking hebben op 2025, en tevens de aan-

slag ZT en HT 2026. Deze aanslagen zijn nodig om te kunnen beoordelen of de voorschotbedragen die 
u krijgt, correct zijn. 

11. de uitnodiging van de belasting om aangifte te doen. 

  
Voorwaarde voor de hulp is wel, dat u lid moet zijn van de KBO. 

De belastingdienst gebruikt deze aangifte ook om de definitieve hoogte van eventuele ontvangen zorgtoeslag 
en/of huurtoeslag vast te stellen, waarbij altijd een verrekening zal volgen. Teveel betaalde toeslagen moet u 
terugbetalen en te weinig ontvangen toeslagen worden aan u uitbetaald. 

Nadrukkelijk stelt het bestuur en de  KBO dat dit project niet is bedoeld voor mensen met ingewikkelde aangif-
ten of een hoog inkomen.  

Eucharistieviering zondag 8 maart 10.00 uur 
Wij herdenken onze overledenen van de afgelopen maa 

Overzicht maand en weekactiviteiten. 
Akt Groep Dag tijd  tarief

Yoga  1 maandag 09.30-10.30 € 10 per maand

Yoga 2 maandag 10.30-11.30 € 10  per maand

Bridgen maandag 13.30-16.30 € 0,-, per keer 

Country Line dansen maandag 15.00-16.00 € 9,50 - per maand 

Gymnastiek 4 dinsdag 11.15-12.30 € 12,50 per maand

Schilderen 1 en 2 dinsdag 09.30-12.30 € 1- per maand

Soosmiddag dinsdag 13.30-17.00 -

Tai Chi 1, 2 maandag 19.00-20.00 € 10,  per maand

Biljarten dinsdag , 
donderdag en 
vrijdagmiddag

13.00-16.00 € 1,- per keer p.p.

Gymnastiek 2 en 3 woensdag 10.30-12.30 € 12,50 per maand
 

 

VVN Workshop Stevig op de pedalen in 
Beek 
 
Fietsen is fijn! Daarom willen we dat zo lang mogelijk veilig blijven doen. 
Wil jij ook graag weten hoe je stevig op de fiets blijft zitten? Of wat je moet doen als je toch gevallen 
bent? En hoe je zo veilig mogelijk op weg kunt gaan. 
 
Veilig Verkeer Nederland organiseert binnenkort in jouw gemeente een Zorkshop ³SteYig op de  
pedalen´ voor fietsers van 50 jaar en ouder. 
 
Tijdens de workshop van 2 uur ga je: 

x Leren hoe je een fietsongeval zo goed mogelijk kunt voorkomen 
x Aan de slag met oefeningen om goed in balans te blijven (let op: we oefenen niet met vallen) 
x Leren of jouw fiets goed en veilig staat afgesteld (je hoeft je fiets niet mee te nemen) 
x Handige tips en adviezen krijgen over hoe veilig op pad te gaan 
x Leren wat je moet doen als je bent gevallen 

 
Waar en wanneer is de workshop? 
 
Vrijdag 14 november van 10:00 – 12:00 
 
Je hoeft je fiets niet mee te nemen. 
 
Aanmelden 
Ben je 50-plusser, woonachtig in de gemeente 
Beek en wil je graag meedoen aan de workshop?   
 
Meld je dan aan via onze website www.vvn.nl of 
via de QR code.  
 
Voor vragen kun je ons telefonisch bereiken op 088-5248946. 
 
 
 
 
 

Let op: Deelname is gratis, maar vol=vol! 
Denk om jouw veiligheid in het verkeer en graag tot bij de cursus! 

 
Gratis 

deelname 

 
 

VVN Opfriscursus Fiets met praktijk  
 
 
Veilig Verkeer Nederland organiseert binnenkort in jouw 
gemeente een gezellige opfriscursus voor fietsers van 50 jaar en ouder.  
Blijf veilig en plezierig fietsen met de VVN Opfriscursus Fiets met praktijk. 
 
Wat kun je verwachten? 

x Interactieve theorie: Met behulp van prakWiVche WipV, foWo¶V en VWellingen oYer Yeilig fieWVen le-
ren onze trainers je slim omgaan met drukke fietspaden en de conditie van het lichaam. 

x Gezellig samenzijn: Onder het genot van een kop koffie en een gezellige lunch leer je alles 
over veilig fietsen en vrij bewegen in het verkeer. 

x Gratis fietsspiegel: Na de lunch krijg je (indien gewenst) een gratis fietsspiegel geïnstalleerd 
door een lokale fietsenmaker, die ook controleert of jouw fiets goed voor jou staat afgesteld. 

x Praktijkparcours: We sluiten de middag af met een praktijkonderdeel bestaand uit oefeningen 
met en zonder fiets, om veilig en fit aan het verkeer te blijven deelnemen. 

 
Wanneer is de opfriscursus? 
 
Woensdag 29 oktober van 10:00 – 15:00 
 
Rond het middaguur verzorgen we voor de  
deelnemers een lunch. Zorg dat je je fiets mee-
neemt! 
 
Aanmelden 
Ben je 50-plusser, woonachtig in de gemeente 
Beek en wil je graag meedoen  
aan een de opfriscursus?   
 
Meld je dan aan via onze website www.vvn.nl/agenda of met behulp van de 
QR-code.  
 
Voor vragen kun je ons telefonisch bereiken op 088-5248946. 
 

Let op: Deelname is gratis, maar vol=vol! 
Denk om jouw veiligheid in het verkeer en graag tot ziens bij de cursus! 

 
Gratis 

deelname 

Overleden leden januari en februari  2026

Mevrouw J.P.Th.M Duijsens Markt 67 Beek 85 jaar

De Heer P. Geraarts Veldekelaan 22 Beek 95 jaar

De Heer J.J.R Bremen Bernardstraat 14 Beek 80 jaar

De Heer Vic Sturmans Limpenshof 8 Beek 75 jaar
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========================================================================================================== 

Seniorenvereniging Neerbeek

Seniorenvereniging Neerbeek. 
Aldenhofstraat 68, 6191 GW Beek  
Tel. 06 1299 1758  
E-mail: Seniorenvereniging.Neerbeek@gmail.com 
Rabobank  NL 80 RABO 0104 95 4361 

Beste leden, 
Algemene Vergadering 

Op woensdag 25 maart is om 14:00 uur is de Algemene Vergadering alleen voor leden van onze 
vereniging. Wij hebben de nodige zaken te melden en stellen uw aanwezigheid daarom zeer op prijs. 
De agenda en verdere vergaderstukken treffen de leden van onze vereniging bijgaand aan.  
Natuurlijk hopen wij van harte u op deze middag te mogen begroeten. 
P.S. vergeet niet uw kien schijfjes. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
- 

Kienspecial 
Op woensdag 15 april is er weer een ‘kienspecial’ om 14:00 uur tot circa 17:00 uur in het Gemeen-
schapshuis Neerbeek. 
Een ‘kienspecial’ omdat na iedere ronde kienen een luxe hapje wordt geserveerd. Verder ontvangt u 
een verwenkoffie en hebben we bovendien mooie prijzen. 

Nordic Walking donderdag 10.00-11.15 -

Soosmiddag donderdag 13.00-16.00

Kaarten dinsdag en 
donderdag

13.00-16.00 -

Handwerken donderdag 13.00-16.00 € 0,- per maand.

Jeu de Boules  donderdag 13.45-16.45 € 12, per jaar

Koersballen 2 vrijdag 09.30-12.00 € 12, per jaar 

Mandala tekenen vrijdag 14.00-16.30 € 0, € 5 per keer aan 
leidster te voldoen

Koersballen 1 vrijdag 13.45-16.00 € 12, per jaar 

Schaken 1 vrijdag 14.00 uur -

Wandelen 1e en 3e dinsdag  
in de maand. 
ev. bellen met Thei 
Senden 046 
4372651 

13.30 uur € 0,-

Tafeltennis dinsdagmiddag 14.00 uur € 1 ,- per keer 

Computerclub donderdagmorgen 10.00 uur € € 25 

Eucharistie 2e zondag/maand

leeskring 1xp.maand 
(maandag

€ 0
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Aanvang 14:00 uur. De kosten bedragen € 10,00 voor de leden van de KBO/SVB of SVN en  
€ 12,50 voor niet leden. Maximaal één kaart all-in, per persoon. 
Tijdig inschrijven en vooraf betalen is noodzakelijk, in verband met de inkoop. 
Aanmelden, uiterlijk 2 april, met onderstaand aanmeldingsformulier, bij  mevrouw Maria Laven msla-
venkremer@gmail.com of telefonisch 06 3064 8471. 
Betalen op rekeningnummer NL 80 RABO 0104 95 4361  t.n.v. Seniorenvereniging Neerbeek. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
- 

Bus uitstapje 
Op zondag 19 april organiseren wij een bloesemtocht langs de mooie bloesem in Belgisch Limburg.  
Onderweg genieten we van een lekkere kop koffie en een lekker stuk vlaai. 
We sluiten de dag af met een driegangendiner.  
Vertrek om 12:45 uur van het O.L. Vrouweplein Beek en om 13:00 uur in Neerbeek (Callistusplein). 
Terug omstreeks 19:00 uur. 
Het bestuur van de KBO en Seniorenvereniging Beek heeft besloten dat busreizen etc. kostendek-
kend dienen te zijn. We respecteren dat besluit maar dat betekent tevens dat we de kostprijs moeten 
vragen aan de leden van de verenigingen. 
Voor alle leden van de SVN Neerbeek, KBO of SNV Beek is de bijdrage € 55,-.  
De leden van SVN vernemen op de Algemene Vergadering hoe wij hun zullen wij compenseren. 
Na ontvangst van het aanmeldformulier en uw bijdrage op onze rekening  
NL 80 RABO 0104 95 4361  t.n.v. Seniorenvereniging Neerbeek, is de reservering definitief. 
Aanmelden, uiterlijk 2 april, met onderstaand aanmeldingsformulier, bij  mevrouw Maria Laven msla-
venkremer@gmail.com of telefonisch 06 3064 8471. 
P.S. Eventuele afmelding uiterlijk 10 dagen voor de reis. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

- 
Toneelvoorstelling 

Op zondag 3 mei organiseren wij een uitstapje naar de matinee voorstelling van Toneelclub Euver-
haove. De uitvoering is om 15:00 uur in het Gemeenschapshuis in Limbricht. 
Toneelclub Euverhaove voert dit jaar het stuk op “Ich wil Sjrieje sjpraeke “ een komische duik in de 
wereld van ontspanning. Ooit was De Witte Tegelkes een begrip in de regio. Gasten kwamen van 
heinde en verre naar dit luxe kuuroord om zich te laten verwennen met helende en rustgevende be-
handelingen. Volgens de directrice  is de grandeur van toen nog steeds springlevend. Zowel het ge-
bouw als de werkwijze vertonen kleine tekenen van ouderdom, al blijft de slogan fier overeind “Wie 
eens in De Witte Tegelkes heeft gerust, vindt nergens anders meer rust!”  
Het belooft weer een mooie voorstelling te worden waarbij weer veel wordt gevergd van de lachspie-
ren. 
We bezoeken de voorstelling en zorgen voor busvervoer, om 13:15 uur vanaf het O.L. Vrouweplein in 
Beek en om 13:30 uur van het Callistusplein in Neerbeek.  
De kosten van de voorstelling, een consumptie en het vervoer per bus bedraagt € 25,- per persoon. 
Wij hebben een beperkt aantal plaatsen en moeten deze op zeer korte termijn bestellen.  
Aanmelden, uiterlijk 11 maart, bij  mevrouw Maria Laven mslavenkremer@gmail.com of telefonisch 06 
3064 8471. 
Aanmelding Leden van de verenigingen hebben voorrang.  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
- 

Programma Seniorenvereniging Neerbeek (SVN) 

Gymnastiek wekelijks 
op maandag

2, 9, 16, 23 en 30 maart 
13 en 20 april

10.45-11.30 uur € 7,50 per 
maand 

Kienen op woensdag 4 maart en 1 april 14.00-16.30 uur € 5,- per kaart

mailto:%20mevrouw%20Maria%20Laven%20mslavenkremer@gmail.com
mailto:%20mevrouw%20Maria%20Laven%20mslavenkremer@gmail.com
mailto:%20mevrouw%20Maria%20Laven%20mslavenkremer@gmail.com
mailto:%20mevrouw%20Maria%20Laven%20mslavenkremer@gmail.com
mailto:%20mevrouw%20Maria%20Laven%20mslavenkremer@gmail.com
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TIP: Noteer de data op uw kalender 

Namens het bestuur, Theo Janssen 
E-mail; Seniorenvereniging.Neerbeek@gmail.com	

Tel.nr. 06 1299 1758 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

AANMELDINGSFORMULIER KIENSPECIAL 15 APRIL  

Opgave en gelijktijdige betaling per bank, bij mevr. Maria Laven, Fattenbergstraat 53, 6191 EP Neer-
beek. Mail mslavenkremer@gmail.com tel. 06 3064 8471. 

Betaling per bank op rekeningnr. NL80 RABO 0104 9543 61 t.n.v. Seniorenvereniging Neerbeek 

Naam:  ________________________________________________ 

Adres:  ________________________________________________ 

Tel. nummer _________________e-mail: _______________________________ 

Aantal personen:  ____________     Lid van o  Seniorenver. Nrb o  KBO / Seniorenver. Beek 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

AANMELDINGSFORMULIER BLOESEMTOCHT 19 APRIL  

Opgave en gelijktijdige betaling per bank, bij mevr. Maria Laven, Fattenbergstraat 53, 6191 EP Neer-
beek. Mail mslavenkremer@gmail.com tel. 06 3064 8471. 

Betaling per bank op rekeningnr. NL80 RABO 0104 9543 61 t.n.v. Seniorenvereniging Neerbeek 

Naam:  ________________________________________________ 

Adres:  ________________________________________________ 

Tel. nummer _________________e-mail: _______________________________ 

Aantal personen:  ____________     Lid van o  Seniorenver. Nrb o  KBO / Seniorenver. Beek	 	

Alg. Vergadering Woensdag 25 maart 13.30-~17.00 uur Leden SVN

Special kienen Woensdag 15 april 14:00-~17.00 uur Zie boven

Bloesemtocht Zondag 19 april 12.45-19.00 uur Zie boven

Toneelvoorstelling Zondag 3 mei 13:15-~17:00 uur Zie boven

mailto:vereniging.Neerbeek@gmail.com
mailto:mslavenkremer@gmail.com
mailto:mslavenkremer@gmail.com

